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INTRODUCCION

El curso de Experto en Estética Facial te brindard una base solida y abilidades
prdcticas para trabajar en la industria de la estética.

Nuestro objetivo es que te conviertas en un profesional competente y
comprometido con la belleza y el bienestar de las personas.

MODULO 1: DEFINICION, RECOMENDACIONES Y ALCANCES

- Definicion de cosmetologia y sus alcances.
- Recomendaciones y pautas.
- Definicion e historia de la cosmética.

MODULO 2: BIOTIPOS CUTANEOS

- Biotipos de la piel.
- Fototipos cutdneos.
- Metodologia de tralbajo en estética facial.

MODULO 3: ANATOMIA Y BIOLOGIA

- Citologia: estudio de las células.

- Histologia: estudio de los tejidos.

- Osteologia: estudio de los huesos.
- Miologia: estudio de los musculos.

MODULO 4: PEELING

- Concepto de peeling.
- Tipos de peelings y sus aplicaciones.

MODULO 5: QUIMICA COSMETICA Y PRINCIPIOS ACTIVOS

- Diferencias entre cosmeéticos, cosmeceuticos, medicamentos y productos
farmaceuticos.

- Rotulaciones y etiquetado de productos.

- Principios activos en cosmética.



MODULO é6: PIEL
- Definicion y fototipos de piel.
- Estructura de la piel: epidermis, dermis e hipodermis.
- Anexos cutdneos: ufas y gldndulas.

MODULO 7: MASAJES Y DRENA JE LINFATICO

- Definicion y técnicas paso a paso del masaje facial.
- Definicion y metodologia del drenaje linfatico.

- Ubicacion y funcion de los ganglios.

- Indicaciones y contraindicaciones de estas tecnicas.

MODULO 8: PIEL Y SUS CARACTERISTICAS

- Lesiones cutdneas primarias y secundarias.
- Alteraciones de origen meldnico, de queratinizacion, de sudoracion y del
sistema piloso.

MODULO 9: INVOLUCION CUTANEA

- Envejecimiento cutdneo.

- Caracteristicas de la piel senil.

- Envejecimiento de las faneras.

- Envejecimiento actinico.

- Radicales libres y su impacto en la piel.

MODULO 10;: ENFERMEDADES DERMATOLOGICAS

- Acné: tipos y tratamiento.

- Lesiones inflamatorias de la piel.

- Técnicas complementarias para el tratamiento del acné.
- Rosdcea: estadios y tratamiento.

MODULO 11: RADIACION UV Y PIEL

- Efectos de la luz solar en la piel.

- Tipos de radiaciones UV.

- Quemaduras solares.

- Factores de proteccion solar.

- Fototipos cutdneos vy sus cuidados.

MODULO 12: SISTEMAS CORPORALES RELEVANTES

- Funciones del corazon y sistema linfatico.

- Neurologia y sistema nervioso.

- Aparato respiratorio y fisiologia respiratoria.

- Aparato digestivo: digestion y metabolismo celular.
- Sistema endocrino y sistema inmunitario.



MODULO 13: TECNOLOGIAS AVANZADAS PARA EL CUIDADO DE LA
PIEL

- Tecnologia de penetracion de activos, para potenciar los beneficios de los
ingredientes.

- Dermapen

- Espdatula ultrasonica, ideal para una limpieza profunda y revitalizacion
facial.

CANADEZ

ACADEMIA

El programa del curso, incluyendo los modulos y las clases, estd sujeto a posibles modificaciones.
Nuestro objetivo es garantizar la mejor experiencia de aprendizaje, adaptdndonos a las
necesidades educativas y a las circunstancias que puedan surgir.

En caso de que sea necesario realizar algun cambio, les notificaremos
con la debida anticipacion.

Nuestro espacio académico estd respaldado por el Gobierno de la Provincia de Cordoba, a
través de su Registro Provincial de Instituciones Capacitadoras (Re.P..Ca.) con el nimero
36733/2023



